SALCITE

Dopo un proficuo confronto

con l'arcivescovo Lauro, i vertici delle categorie
degli operatori sanitari

hanno espressoin una nota

alcuni motivi condivisi di disagio

. Sanita, !
c’e disagio.
gli operatori

o raccolto tra gli operatori del nostro sistema sanitario la preoccu-
pazione per la carenza di prospettive sicure, il timore per il rischio di
un'aziendalizzazione della sanita pubblica e Uallarme per il forte au-
mentao di persone affette da varie forme di disagio psichico con lau-
mento del numero di suicidi: sono segnali troppo importanti che anche la nostra
Chiesa non pud assolutamente trascurare e di cui vogliamo farci voce”.

Cosi larcivescovo di Trento Lauro Tisi commenta il suo recente incontro (online)
con i rappresentanti delle categorie sanitarie trentine, promosso dallArea testimo-
nianza della Diocesi a ridosso della Giornata mondiale del malato (11 febbraio).
Lincontro ha visto monsignor Tisi dialogare con Marco Ioppi, Presidente dell’Ordi-
ne di medici e odontoiatri, Daniel Pedrotti, presidente dell’Ordine delle professioni
infermieristiche, Davide Cappelletti, vicepresidente dell’Ordine dei farmacisti, Se-
rena Migno, presidente dell’Ordine delle ostetriche, Monica Fontanari presidente
dell’Ordine dei tecnici di radiologia medica e delle professioni sanitarie tecniche,
Roberta Bommassar, presidente dell'Ordine degli psicologi, Giuseppe Pallante,
membro del Consiglio direttivo dell’Ordine dei medici veterinari e Angela Rosigno-
li, presidente dell’Ordine regionale degli assistenti sociali. Ne é emerso un confron-
to aperto e franco su quale sia lo stato della sanita da punti di osservazione privile-
giati e complementari, per aiutare la Chiesa trentina a migliorare il proprio servizio
su tre versanti: interloguire in modo proficuo con professionisti e operatori sanitari
e sociali; offrire una testimonianza pit autentica di vicinanza a pazienti, familiari
eai sanitari stessi; consegnare elementi concreti di riflessione all intera comunita.
“Ho potuto incontrare - commenta ancora lArcivescovo - un patrimonio enorme di
umanita: da chi éin corsia a chi é piul dietro le quinte della nostra sanita emergono
passione e competenza, insieme alla consapevolezza che la professione é una mis-
sione ma affiora - nota don Lauro - anche un grande carico psicologico che spesso
diventa fatica, disagio e produce inevitabile scoraggiamento”.

Aseguito dell'incontro con monsignor Tisi, gli interfocutori del mondo della salute
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hanno consegnato all Arcivescovo questa nota che riportiamo integralmente. 2 Nellincontro & anche la splendid

Ho colto | datadamolti operatori sanitari nella pand
“Innanzitutto, si vuole evidenziare livello motivazionale molto basso % |
un enorme punto di forza dei tra ir:nedi(:i, infermieri e gli altri preOCCllpa-’JOne | foto Gianni Zotta
professionisti ed operatori sanitari professionisti sanitari e sociali 25 PR
e sociali a tutti i livelli: soprattutto in genere: la grande fatica a cui commenta mons. Tisi ]
nel periodo piti duro del primo queste dorine e questi uiomini sono per la carenza che la popolazione sia al corrente di pil aperto e condiviso, fuori da schemi
lockdown, nella primavera del sottoposti da lungo tempo, a scapito . . cio che succede realmente nelle corsie  precostituiti, in grado di coinvolgere
2020, molti medid, infermierie della loro vita privata e familiare, di pl'OSpetthE, degli ospedali, negli ambulatori, nelle  quante pili categorie e soggetti
altri professionisti sanitari hanno e la scarsissima attenzione con cui timore strutture cliniche, nelle residenze nell‘affrontare le nuove sfide della
saputo accompagnare alla morte le loro istanze vengono presein per anziani e sul territorio. Occorre societa contemporanea”.
centinaia di pazienti, trasformando considerazione inducone troppi di di un‘aziendalizzazione diffondere ancor di piti la conoscenza
la loro professione in una missione loro anche a cambiare professione. TR 5 delle realta quali le associazioni, i La nota & sottoscritta dai presidenti
umanitaria di altissimo livello. La 1L risultato di questa perdita di della sanita pubbhca b punti di ascolto a disposizione di provinciali dei rispettivi ordini:
convinzione & che questa splendida entusiasmo rischia di ripercuotersi la coloro che sono in difficolta. Occorre Ordine delle Professioni
testimonianza di umanita non sia sulla vita di tutti i cittadini, dal aillarme fare rete trai professionisti sanitari e Infermieristiche - Dott. Daniel
stataancoravalorizzataericonosciuta ~ momento che, se non si interverra per il forte aumento sociali per intercettare rapidamente Pedrotti. Ordine dei Medici Chirurghi
per quel che & realmente e che con determinazione e con chiare % £ SR ed efficacemente le situazionia e degli Odontoiatri - Dott. Marco
andrebbe quindi ripresa e indicata scelte di sostegno, di riconoscimento del d‘lsag'lo pS'lCh'ICO “rischio”. Occorre ripensare Lapporto Toppi . Ordine dei Farmacisti - Dott.
all'opinione pubblica come patrimonio e di promozione, a farne le spese sara . del volontariato, insostituibile ma ssa Tiziana Dal Lago. Ordine della
diindiscutibile valore. Lo stesso dicasi la salute pubblica: semplicemente non piti replicabile nelle modalita Professione di Ostetrica - Ost.
perilsupporto materiale esoprattutto  perché non sara pits.possibile seguire antecedenti la pandemia. Un patto tra Serena Migno. Ordine dei Tecnici
psicologico, morale fornito da tutti i . adeguatamente tuttii pazienti, né i cittadini, le istituzioni, i professionisti  Sanitari di Radiologia Medica e delle
professionisti sanitari, sulterritorio, nelle strutture, né nelle abitazioni la crescita esponenziale di persone sanitari e sociali, la Chiesa, iLmondo Professioni Sanitarie Tecniche, della
tanto negliambulatori quanto nelle private. Anche le RSA, che hanno che manifestano disturbi anche forti della scuola, le amministrazioni locali, Riabilitazione e della Prevenzione -
farmacie, che hanno continuato ad pagato un prezzo altissimointermini  di natura psichica, riscontrataa affinché sia garantito il diritto alla Dott.ssa Monica Fontanari.
operare sul campo, mettendoarischio  di vite umane, vanno urgentemente tuttii livelli della nostra societa; la salute, fisica e psicologica che, come Ordine degli Psicologi - Dott.ssa
{a loro stessa salute, senza lasciaresola  ripensate, affinché possano frequenza con cui ricorre Uesperienza danno da pensare molti segnali, & Roberta Bommassar.
la popolazione, specialmente quella ritrovare quella dimensione umana della solitudine e della paura ad 0ggi pericolosamente messo in crisi. Ordine dei Medici veterinari -
piu fragile ed indifesa. e familiare che rischiano di aver essa legata e allarmante, e una Una crisi che nasce da lontano, ma Dott. Marco Ghedina. Ordine degli
Inoltre, si rileva essi rilancia con perso, soprattutto [i dove queste delle conseguenze piti tragiche &l che necessita di una risposta attiva Assistenti Sociali della Regione -
forza la grave preoccupazione strutture sono decisamente troppo drammatico aumento del numero di che faccia da collante e che svolga un Dott.ssa Angela Rosignoli.
dovuta alla constatazione di un suicidi o di tentativi di suicidio. Occorre  ruolo propulsivo. Un impegno quanto ®

grandi. Ealtamente preoccupante

IPROGRAMMIDI CARD TRENTINO-ALTO ADIGE, ASSOCIAZIONE DEI PROFESSIONISTI DI AREA SANITARIA
La pandemia impone di ripensare la sanita territoriale
favorendo le cure a domicilio e la partecipazione |

te l'importanza di un servizio di assistenza

territorialein grado di assicurare la presain
carico degli utenti a domicilio. Uassistenza ai pa-
Zienti affetti da Covid-19 ha comportato la rior-
ganizzazione dei servizi, anche territoriali, che
hanno concentrato inevitabilmente la loro atti-
vita sulle situazioni di acuzie, riducendo conte-
stualmente gli interventi per gli utenti cronici e
fragili. S

L a pandemia da Covid-19 ha reso eviden-

In questo nuovo scenario si inserisce Iattivita -

* della Confederazione Associazioni Regionali di
- Distretto (in sigla: Card) Regione Trentino-Al-
- to Adige, che si sta impegnando per favorire la
 centralita delle cure a domicilio, la prossimita,
- l'equita e linnovazione attraverso un modello di

sviluppo della salute one health per favorire la
partecipazione attiva di ogni cittadino e la pre-
sain carico condivisa dei bisogni.

La societa riunisce tutti 1 professionisti di area
sanitaria, socio-sanitaria ed amministrativa in-
teressati a collaborare per il progresso e [a va-
lorizzazione dei servizi territoriali delia Regione
Trentino-Alto Adige, con particolare riferimento
ai Distretti, che contribuiscono a promuovere sa-
lute, benessere e protezione dei cittadini e del-
le comunita locali, attraverso un approccio mul-
tiprofessionale e multidisciplinare.

attivita di Card Trentino-Alto Adige consiste
principalmente nel valorizzare le esperienze e
le iniziative di ricerca scientifica nell’ambito del
proprio territorio, in collaborazione con la Con-
federazione nazionale, e nel promuovere even-
ti formativi, attivita di aggiornamento professio-

Uefficacia e le evidenze scientifiche.

nale e di formazione permanente attraverso Lat- -

tuazione di programmi e di iniziative annuali in
ambito regionale, di cui garantisce la qualita,

In particolare, Card Trentino-Alto Adige indivi-
dua nello sviluppo e nel potenziamento delle at-
vita dei Distretti l'elemento indispensabile per
la centralita dell‘assistenza sul territorio e nel
proprio Statutd riconosce limportanza di:

- sviluppare sistemi sanitari intersettoriali cen-
trati sulla persona, sulla famiglia e sulla comu-

- realizzare e migliorare la qualita dei percorsi as-
sistenziali della Regione Trentino-Alto Adige;

- tutelare le fasce deboli della popolazione;

-promuovere la cultura del cambiamento dei
servizi;

- attivare iniziative di formazione permanente e
di collaborazione scientifica.

Di recente, Card Trentino-Alto Adige ha trova-

to nuovo vigore. E stato infatti rinnovato il di-

rettivo, di cui fanno parte Monica Bonenti (Pre-

sidente), Gundula Grober (vicepresidente), Pao-

1o Da Col e Antonino Trimarchi (Centro Studi Card

Nazionale), Ilaria Simonelli e Alessandra Capici
(Centro Studi Trentino-Alto Adige), Marisa Del-
- lai (Segreteria scientifica), Daniela Baldini (Te-
- soriere e Segretario amministrativo), Annamaria
Guarnier (Responsabile Progetti).
Cresce anche il numero diiscritti, che siawicina
a quota cento. :
direttivo, in collaborazione con il Centro Stu-
di Nazionale, ha progettato un piano formativo
che prevede la realizzazione nel 2022 di tre we-
* binar che verteranno su temi di grande attualita
in questo periodo di riorganizzazione della sa-
nita trentina: il contributo delle professioni sa-
nitarie, sociali e dei cittadini al governo distret-
tuale della salute di Comunita (il 17 marzo); la
Casa della Comunita (il 28 aprile); il sistema di-
strettualein Trentino - Alto Adige (il 16 giugno).
Tutti e tre gli appuntamenti online si svolgeran-
no dalle 17 alle 18.30, la partecipazione & gratu-
ita per gli iscritti all'associazione. Per informa-
zioni: cardtrentinoaltoadige@gmail. com.
1L direttivo & anche gia al lavoro per Uorganizza-
zione del Congresso nazionale Card, che si svol-
gerain Trentino dal 13 al 15 ottobre 2022.



