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2 1 OTT. 2021
TRENICL e
Circ. n. 35/2021/C.1 : A TUTTI GLI ISCRITTI
Prot. n. 1164/D.2 ALL’ALBO DEI FARMACISTI
DELLA PROVINCIA DI TRENTO
LORO SEDI

L'Ordine ha progettato un corso formativo sulle Principali Interazioni tra Farmaci.
Si iniziera con la classe di farmaci per il dolore (non oncologico): si affronteranno sia
la macro area dei FANS che quella degli oppioidi utilizzati nella terapia del dolore non
oncologico. Una grande attenzione sara dedicata alle criticita sia dal punto di vista
farmacocinetico che farmacodinamico: accenni alle dose utilizzate, modalita di
assunzione, aspetto della responsivita. Una parte del corso sara riservata alle criticita
legate aII"automedicazione con particolare riferimento ai fans topici, e alle numerose
associazioni del paracetamolo esistenti in commercio.

L'evento sara diviso in due moduli, che si svolgeranno rispettivamente 1'8 ed il 15
novembre p.v. a Trento presso la Sala Adami dell’Ordine in via Valentina Zambra 14
(entrata sotto il portico).

L'inizio & previsto per le ore 20.30 e ciascun modulo permettera di acquisire 3 crediti
ecm (6 totali quindi sulle due serate).

Il numero massimo di partecipanti, stante la capienza della sala, & di 50 persone munite
di green pass e le iscrizioni al corso andranno inviate via mail alla segreteria
dell’Ordine all’indirizzo info@ordinefarmacistitrento.it entro e non oltre il 4
novembre p.v. tramite la compilazione del modulo in allegato.

Il contributo spese per la partecipazione al corso € di 20 euro per ciascun modulo che
andranno versati tramite bonifico bancario al seguente Iban: IT 24 H 08304 01821
000021313167 Cassa di Trento Filiale Solteri intestato all'‘Ordine dei Farmacisti della
provincia di Trento. Si prega di allegare al modulo di iscrizione la copia del bonifico
bancario effettuato.

Per i soci Agifar il contributo spese € di 10 euro per ciascun modulo con medesima

modalita di pagamento.



In allegato presentazione di Agifar e modulo di iscrizione ad Agifar

Relatore e stato chiamato il prof. Mauro Miselli, Farmacista clinico con oltre 30
anni di esperienza nella valutazione dei farmaci e nellinformazione indipendente.
Dirigente del “Servizio di Informazione e Documentazione Scientifica” dell'Azienda
Speciale FCR di Reggio Emilia, ha collaborato alla redazione di “Informazioni sui
Farmaci” la prima rivista indipendente italiana. E’ stato membro di varie commissioni
a livello locale, regionale e nazionale, tra cui il Comitato Etico di Reggio Emilia, la
Commissione Farmaco dell’Area Vasta Emilia Nord e la Commissione Unica del Farmaco
del Ministero della Salute. Consulente di gruppi multidisciplinari per I'appropriatezza
prescrittiva della ASL di Reggio Emilia e Mantova, ha partecipato alla definizione di
raccomandazioni/linee-guida in aree critiche della farmacoterapia. Come professore a
contratto ha tenuto il corso "Strumenti di documentazione sulla tossicita dei farmaci"
presso [IIstituto di Farmacologia, Scuola di Specializzazione in Tossicologia
dell’'Universita di Bologna e il corso "Metodologie di monitoraggio sui farmaci" presso
la Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera dell’'Universita di Modena. Ha
tenuto corsi di formazione ECM per medici e farmacisti a Reggio Emilia, Modena,
Belluno, Trento, Mantova, Bolzano. Collaboratore della Enciclopedia Medica Italiana
UTET, ha curato I'edizione italiana della rivista "Drug and Therapeutics Bulletin” ed &
autore di oltre 300 pubblicazioni scientifiche.

Di seguito il programma dettagliato dei due moduli:

8 novembre 2021
Dolore nocicettivo.
Osteoartrosi € mal di schiena. Rapporto benefici/rischi ed NNT, i criteri per la scelta
dei farmaci.
Paracetamolo: profilo farmacologico e tossicita epatica. Le associazioni con oppioidi
(codeina, tramadolo, ossicodone) e caffeina. Uso in eta pediatrica e confronto con
ibuprofene. Sicurezza nei bambini e in gravidanza.
FANS, intreccio ciclossigenasi e piastrine. Stessa efficacia, ma diversa tollerabilita. Gli
effetti indesiderati (EI) legati al meccanismo d’azione (tipo A) e quelli idiosincrasici
(tipo B). Gli EI di tipo A: insufficienza renale, squilibri idroelettrolitici, broncospasmo e
le condizioni favorenti. Gli EI gastrointestinali, le complicazioni gravi (sanguinamento)
e i fattori determinanti il rischio emorragico.

ASA, sanguinamento ed Helicobacter pylori.



Come ridurre la gastrolesivita dei FANS: assunzione a stomaco pieno, somministrazione
intramuscolare, rettale, topica?

Uso topico di ketoprofene e altri FANS.

I farmaci gastroprotettori (misoprostolo e inibitori di pompa protonica).

Tossicita epatica, un EI idiosincrasico tipico e il caso nimesulide.

FANS OTC nel trattamento della dismenorrea e del mal di testa: le accortezze, le
scelte, i dosaggi, le attenzioni. Sicurezza d'impiego in gravidanza e in allattamento.
COX1-inibitori, profilo farmacologico e confronto con FANS tradizionali.

I FANS meno gastrolesivi e con minor rischio protrombotico.

15 novembre 2021

Oppioidi. Caratteristiche generali e classificazione.
Gli effetti clinici diversi nel trattamento del dolore oncologico e del dolore
osteoarticolare e neuropatico. La promozione in un contesto d'impiego poco e mal
documentato con le uniche certezze: la scarsa efficacia, il pesante carico di effetti
indesiderati e i rischi gravi.

Tramadolo, un farmaco “ambiguo”, ma oppioide vero con eventi avversi noti e nuovi,
preoccupanti.

Le precauzioni nell'uso degli oppioidi e i problemi prevenibili (stitichezza).

Altri trattamenti del dolore osteoarticolare: antidepressivi SNRI e triciclici.
Corticosteroidi depot per via intrarticolare nell‘artrosi del ginocchio.

Dolore neuropatico: le ragioni alla base dell'impiego di farmaci specifici come
protettori di membrana (antiepilettici) e agenti sul sistema inibitorio (serotonina,
noradrenalina).

Pregabalin: profilo farmacologico ed efficacia nel dolore neuropatico (indicazione
registrata) e nel mal di schiena (off label). La tollerabilita e i nuovi rischi (uso improprio,
abuso, dipendenza).

Cordiali saluti.

IMPORTANTE: Si comunica che in orario serale non & pil possibile accedere al parcheggio
interno dell'Ordine. Ti invitiamo pertanto a parcheggiare esternamente. L'accesso pedonale &
possibile dalla via Brennero in prossimita delle stanghe situate nei pressi del negozio “Bortolotti

Home"” e nei pressi del negozio “Magazzini Firme Outlet” ex Tani Tendaggi.



