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Diabetas Care
CONVEGNO

DIABETE E SPORT:

due realta a confronto
(Trentino-Tirolo)
venerdi 15 novembre 2019
TRENTO - Universita degli Studi di Trento

Dipartimento di Sociologia e ricerca Sociale
Aula Beniamino Andreatta, Via Verdi 26

VERANSTALTUNG

DIABETES UND SPORT:

zwei Ldnder vergleichen ihre Erfahrungen
(Trentino-Tirol)
Freitag 15. November 2019
TRIENT - Universitdt Trient

Institut fiir Soziologie und Sozialforschung
Beniamino Andreatta Halle, Verdi Strasse 26



Il convegno si pone il fine di sensibilizzare i media e la
popolazione su un aspetto che sta coinvolgendo sempre
di piu la popolazione diabetica, in particolare quella
giovanile.

L'incontro é rivolto anche alle Associazioni che si
occupano delle problematiche legate al diabete, si prefigge
di delineare un paragone tra come vengono seguiti gli
sportivi affetti da diabete in Provincia di Trento e ad
Innsbruck.

L'obbiettivo dell'evento si propone di instaurare future
collaborazioni tra le unita operative di settore di Trento con
quelle di Innsbruck in uno spirito di confronto per portare
un miglioramento nei servizi alla popolazione diabetica

non solo sportiva.

ESDCZD

Ziel der Tagung ist es, das Bewusstsein der Medien und
der Bevélkerung, insbesondere der Jugendlichen, fiir den
Aspekt Sport mit Diabetes zu schdrfen.

Der Kongress will Sport betreibende Diabetiker auch
dartiber informieren, welche Empfehlungen und Betreuung
sie in den beiden Léindern erhalten.

Das Treffen richtet sich auch an Verbdnde, die sich mit
Diabetes befassen, und zielt darauf ab, einen Vergleich
zwischen der Art und Weise zu ziehen, wie Sportler mit
Diabetes jeweils in der Provinz Trient und im Land Tirol
betreut werden.

PROGRAMMA

Ore 14.30
Accettazione invitati

Ore 15.00
Saluto Autorita
Sindaco di Trento Alessandro Andreatta

Ore 15.30
Diabete e attivita fisica in Trentino e in Italia
Dr. Massimo Orrasch
Dirigente Medico in U.O. di Medicina, disciplina Diabetologia,
Ospedale Santa Chiara, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari,
Provincia Autonoma di Trento

Ore 16.15
L'importanza dell'attivita fisica
in una patologia sempre piti odierna
Dr. Giorgio Martini
Farmacista-Biologo Nutrizionista

Ore 17.00
Diabetes und Sport in Tirol
Dr. Christian Ciardi
Projektleiter Diabetes fiir den Arbeitskreis
fuir Vorsorgemedizin. Leitender OA Ambulanz
fuir Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen
am Krankenhaus St.Vinzenz Zams

Ore 17.45
Conclusione con relazione finale
a cura del Presidente dell'Ordine dei Medici ed Odontoiatri
della Provincia di Trento

Dr. Marco loppi

Ore 18.00
Saluto di commiato
Presidente Italia-Austria di Trento e Rovereto

Dr. Fabrizio Paternoster



Segreteria organizzativa

Dr. Giorgio Martini
Viale IV Novembre 44
38034 CEMBRA LISIGNAGO (Trento)
Tel. 0461 683021
E-mail : farm.sanrocco@libero.it



